
Poštovani,

obraćam Vam se iskrenom zamolbom da podržite akciju Zaklade Ana Rukavina. Ova akcija ne
prikuplja novac - ona daruje nadu, pruža priliku i, što je najvažnije, spašava živote. Moj je život 
spašen upravo na ovakav način, a ta me zahvalnost i osobno iskustvo potaknulo da i sam pokušam 
pomoći drugima kojima je pomoć najpotrebnija.

Dana 17. 9. 2026. održat će se akcija uzimanja krvnih uzoraka za upis u Hrvatski registar 
dobrovoljnih darivatelja krvotvornih matičnih stanica. Akcija će se održati u prostorima 
Nogometnog kluba Međimurec Dunjkovec - Pretetinec, od 16 do 18 sati.

U Registar se mogu upisati sve zdrave osobe u dobi od 18 do 40 godina. Nakon ispunjavanja
pristupnice i zdravstvenog upitnika, uzima se mali uzorak krvi, jedna epruveta od oko 7 ml, koji se
potom šalje u Zavod za tipizaciju tkiva radi određivanja antigena tkivne snošljivosti. Sve što 
potencijalni darivatelj treba učiniti jest doći na mjesto akcije, potpisati pristupnicu i dati uzorak 
krvi.

Možda će se upravo zahvaljujući tom malom, jednostavnom koraku jednog dana pronaći bolesnik
kojem je svaka nada dragocjena i koji se nalazi u životnoj opasnosti. Ako se pronađe osoba s istim
antigenima tkivne snošljivosti, Hrvatski registar kontaktirat će potencijalnog darivatelja i pitati ga 
pristaje li na darivanje koštane srži, odnosno krvotvornih matičnih stanica. U tom trenutku netko 
dobiva ono najvrjednije - nadu za život. Možda će zahvaljujući tom daru jedno dijete odrastati uz 
svoje roditelje, a jedna obitelj izbjeći nezamislivu bol.

Ljubazno Vas molim da nam pomognete u promociji ove akcije putem društvenih mreža ili na bilo 
koji drugi prikladan način, kako bismo prikupili što veći broj uzoraka i potencijalnih darivatelja te 
tako zajedno spasili što više života.

S poštovanjem,

Jerko Treska,

inicijator akcije,
oboljeli od akutne mijeloične leukemije,
trensplantirana osoba zahvaljujući
darivatelju matičnih stanica
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